TARSA SUSIDARO:

vykdant Gkine veiklg (toliau — UV), t. .
maisto ruosSimo ir maisto atlieky utilizavimo,
skalbimo, patalpy valymo ir priezitros

Objekte esancio Gyventojy ekvivalento (toliau —
GE). t. y. pastate esanciy Zmoniy skaiciaus
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TARSOS ATSIRADIMO PRIEZASTYS
UV_metu pagrinde jtakojamos sekandiy teraly koncentracijos: riebalai, skendingios medZiagos, BDS7,
fosforas, azotas. Skalbimas ir valymas papildomai jtakoja ir ChDS, detergentus, ftalatus.

GE kiekis proporcingai jtakoja tiek nuoteky kiekio susidaryma, tiek sekancius tersalus: skendincias
medziagas, BDS7, azota.

* maisto ir kity atlieky iSpylimas j nuoteky tinklus; e per retas tokiy jrengimy ir komunikaciiy

* nedraugisky aplinkai skalbimo, patalpy valymo aptarnavimas (valymas);

IFprieziirosipriemonit/naudojimas: * netvarkingy vidiniy ar iSoriniy nuoteky

* netinkamai aptarnaujamy pirminio nuoteky komunikacijy, t. y. uzsitersusiy nuoteky
valymo jrengimy (riebaly gaudyklés). Daznais vamzdyny ar teritorijose esanciy Suliniy;
atvejais jos ir visai nejrengtos;
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PRIEMONES, MAZINANCIOS TARSOS KONCENTRACIJA

UV metu atsirandanéios tar$os situacijos gerinimo sprendimai turi bati kompleksi$ki pradedant nuo
tinkamy riebaly gaudykliy jrengimo - baigiant aplinkai draugisky skalbimo ar valymo priemoniy naudojimu.
Kadangi GE tarsos kiekis priklauso nuo GE skaiciaus, jos mazinimas yra jmanomas tik nuo vandens
suvartojimo (objektyvios priezastys) ir inZineriniy tinkly baklés (subjektyvios priezastys, kuriy korekcijai ir
turi bati skiriamas pagrindinis démesys).

Tiek UV metu, tiek ir dél GE atsirandandiy ter$aly koncentracijos mazinimui iki rodikliy, kurie yra tipiskai
budingi tokiai tkinei veiklai ir palaipsniui tampa stabilus reikalinga:

* vertinti ar esama riebaly gaudyklé yra pakankamo e laiku ir kokybiskai jrengti ir aptarnauti inZinerinius jrenginius
nasumo. Jei jos néra jsirengti. Riebaly gaudyklé turi buti (riebaly gaudykles, nuoteky 3ulinius ir vamzdynus, taip pat vidinj
jrengta tik nuotekoms is maisto gamybos, indy plovimo  nyoteky inZinerinj tinkla). Periodidkai juos valyti mechaniskai,

proceso valymui. Jokiu budu negalima leisti, kad j j3 taip pat papildomai naudojant aplinkai draugiskas vamzdyno
patekty buitinés, ar skalbimo nuotekos. UZ jos nuotekos  yalymo priemones

gali buti suvedamos j vieng nuoteky vamzdyng
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RENKANTIS AR VERTINANT RIEBALY GAUDYKLES SVARBIAUSIA
Riebaly gaudykle turi bati sertifikuota. Visais kitais atvejais ji yra projektuojama atskirai ir uz jos nasSuma
atsako projektuotojas.

Reikalauti tiekéjo kad pateiktu dokumentus apie riebaly gaudyklés efektyvuma, t. v. ji turi uztikrinti, kad is
jos istekanciy riebaly koncentracija nevirsyty 50 mg/I.

Svarbu atkreipti démes;j j techninj rodiklj (I/s) kuris nurodo riebaly gaudyklés pralaiduma. Jsivertinus savo
nuoteky debitus maisto ruosos, indy plovimo procese. Patartina rinktis didesnio nasumo gaudykles, nei
reikalinga.

Skalbimo ar valymo metu

rekomenduojama naudoti aplinkai draugiskas priemones, kuriose buty kuo maziau fosforo junginiy ir
pavirSiaus aktyviy anijoniniy ar joniniy medziagy, ftalaty. Jy kiekis turi buti nurodomas prekés etiketéje arba
medziagos saugos duomeny lapuose.
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FTALATAI



TIEK OV METU, TIEK IR DEL GE FAKTORIAUS, NEMAZA TERSALY DALIS TENKA FTALATAMS

Ftalatai — tai cikliniy organiniy cheminiy medziagy grupé, dazniausiai naudojami kaip plastifikatoriai,
suteikiantys plastikui geras kokybines charakteristikas — elastingumga, lankstumg, minkStumg, skaidrumg,
ilgaamziskuma. Nuo 2021 mety ftalatai yra jtraukti j kontroliuojamy tersaly sarasa.

Kur yra ftalaty? Jy yra visur — daugiausia plastikiniuose gaminiuose. Ftalaty Saltiniu gali bati viniliné grindy
danga, klijai, valymo priemonés, oro gaivikliai, tepamosios alyvos, maisto produkty pakuotés ir drabuziai,
tualetinis popierius.

Ftalatai naudojami asmens higienos produktuose, jskaitant muilg, Sampunus, plauky laka, kvepalus ir nagy
laka. Taip pat ftalatai naudojami jvairiuose vaiky zZaisluose, pvz., vaskinése kreidelése, pripuciamuose
zaisluose, modeline ir dazuose.

Kaip ftalatai patenka j nuotekas?

] Zmogaus organizmga ftalatai patenka per maisto produktus, kuriy sudétyje jau buvo ftalaty arba kurie buvo
laikomi plastikinéje taroje. Ftalaty ,gauname® vartodami maisto produktus ir gérimus, kurie supakuoti plastiko
pakuotése ar taroje. Taigi ftalatai nuleidziami j kanalizacijg ne tik su panaudotu vandeniu, kuris lieka po valymo,
plovimo, bet ir su fekalijomis, Slapimu.
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KAIP SUMAZINTI FTALATY PATEKIMA | APLINKA

Mokslininkai jsitikine, jog realy pokytj galima pasiekti SvieCiant visuomene ir keiCiant jos vartojimo
jprocius (maziau plastiko ir kity gaminiy, kuriose naudojami ftalatai), grieztinti reikalavimus plastiko ir kity
priemoniy, kuriose naudojami ftalatai gamintojams, daugiau gaminti ir naudoti produkty is stiklo,
keramikos ir medzio, arba perdirbty atlieky, pvz. popieriaus.

Rekomendacijos iSvengti dideliy ftalaty kiekiy savo veikloje
» Skaityti produkty etiketes ir esant galimybei rinktis produktus be ftalaty.
* Vengti plastiko pakuociy, kuriy perdirbimo kodas yra 3 pvz.: Lfa\

PVC

* Konsultuotis su mokslinémis, projektuojanciomis organizacijomis, kurios parengty tinkamus
technologinius sprendimus pritaikytus atitinkam objektui.
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NUO KO PRADETI

* Susiprojektuoti ir jsirengti tinkamas riebaly gaudykles. Riebaly gaudyklé turi bati jrengta tik nuotekoms is
maisto gamybos proceso valymui, j jas negali patekti buitinés, ar skalbimo nuotekos.

* Reguliariai valyti ir védinti patalpas, kad juose buty kuo maziau dulkiy, kuriose gali kauptis iS produkty ir baldy
iSsiskyrusios ftalaty dalelés.

* Rinktis Sviezius produktus, o ne perdirbtus ir j plastikg supakuotus maisto produktus bei gérimus.

* |sidémeéti, kad plataus vartojimo prekeése, kuriose yra lankstaus PVC, veikiausiai yra ftalatuy.

* Naudoti draugiskas aplinkai plovimo, skalbimo ir higienos priemones.

* Nuoteky inzinieriniy tinkly jrengimas, savalaikis atnaujinimas, periodiskas valymas ir prieziura.

* Konsultuotis su mokslinémis, projektuojanciomis organizacijomis, kurie parengty tinkamus technologinius

sprendimus atitinkamam objektui.
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PAVIRSIAUS AKTYVIOS MEDZIAGOS



PAVIRSIAUS AKTYVIOS MEDZIAGOS

Tai medziagos, kuriose gali buti organinés rugsties, alkoholiy, baltymy, aminy ir kity medziagy. Dauguma
pavirSiaus aktyviy medziagy pasizymi blogu tirpimu vandenyje, todél vandens pavirsiuje formuoja
plévele, kuri trikdo deguonies balansg vandens telkinyje ir skatina anaerobinius procesus (ragimg). Tokiu
budu, daroma zala vandenyje gyvenanciai faunai.

PavirSiaus aktyvios medziagos sutinkamos:

Valymo priemonése, audiniy minkstikliuose, emulsijos medziagose paskleidimui efektyvinti;
Dazuose, klijuose, rasaluose, snieglenciy vaske, skalbimo priemonése, vaistuose;

Agrocheminiuose preparatuose (herbicidai, insekticidai), sanitarinése priemonése;

Kosmetikoje (Sampunai, plauky kondicionieriai, danty pasta), gaisry gesinimo priemonése (gesinimo
putos).

Kaip PAM patenka j nuotekas ?

DidZioji dalis PAM j nuotekas patenka iS namy ukio (skalbimo masinos, buitines nuotekos, kuriose yra
panaudoty higienos, kosmetikos priemoniy likuciy).
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KAIP SUMAZINTI PAM PATEKIMA | APLINKA?

e Vartoti nebetinkamus vaistus priduoti j vaistines;

* Naudoti naturalias kosmetikos ir higienos priemones su kuo maziau sintetiniy priemaisy;

* Dazy ir klijy liku€ius, kurie nebus naudojami ateityje, priduoti j pavojingy atlieky surinkimo
punktus;

* Naudoti aplinkai draugiSkas sanitarines valymo priemones, kurios atitinka Ekologinio zenklo
reikalavimus.
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AZOTAS



Azotas nuotekose

Nuotekose, esantys azoto junginiai, dazniausiai yra
biogeninés kilmés organinés medziagos t.y. baltymy ir
Slapimo irimo produktas.
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AZOTAS
Tai svarbi maistiné medziaga visiems gyviems

organizmams, bet dideli jo kiekiai tampa tersalu ir gali
sukelti eutrofikacijg vandens telkiniuose. Azoto
junginiai, esantys nuotekose, dazniausiai yra
biogeninés kilmés organinés medziagos t.y. baltymy ir
Slapimo irimo produktas.

Kur naudojamas azotas?

Azotas daugiausiai naudojamas amoniako sintezei,
kuris véliau naudojamas azoto rugsties ir trgsy
gamyboje. Azotas taip pat naudojamas gaminant kai
kurias elektrotechnikos detales, pavyzdziui,
tranzistorius, diodus, integrines schemas bei
nerudijancio plieno gamyboje. Taip pat skystoji azoto
forma naudojama Saldymo sistemose.
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FOSFORAS



FOSFORAS

Laisvas fosforas gamtoje nerandamas, jis buina pasiskirstes mineraluose, daugiausiai fosfatuose. Kartu su
kalciu fosforo yra kauluose ir dantyse. Taip pat jo, susijungusio su baltymais ir riebalais yra jvairiuose
audiniuose. Medziagy apykaitoje fosfatai svarbus kaip energijos tiekéjai. Fosforo yra gruduose, ankstinése
darZoveése, rieSutuose, Zirniuose, avizy kruopose, Zuvyje, piene, mésoje.

Kaip fosforas patenka j nuotekas ?

DidZiausi jo kiekiai j nuotekas patenka is skalbimo priemoniy. Didesni bendrojo fosforo kiekiai, kaip ir azoto
junginiai, sukelia vandens telkiniy eutrofikacija.
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ALIUMINIS



ALIUMINIS

Aliuminio junginiy yra daugelyje asmens priezituros priemoniy (antiperspirantai, dezodorantai ir t.t. );
virtuves veikloje: folija, indai ir jprasti Saltiniai, valymo produktuose, skalbiniy plovikliuose ir audiniy
minkstikliuose; dazuose. Jei pastate yra aliuminio santechnikos komponenty ar jrenginiy laikui bégant
korozija gali iSleisti aliuminio detales j vandenj. Aliuminio taip pat yra dazuose — valymas po renovacijy ar
prieziuros bei jrankiy, Sepeciy plovimas skatina al

Kaip aliuminis patenka j nuotekas?

Aliuminis j nuotekas patenka skalaujant jrangg, kurioje yra aliuminio arba aliuminio pédsaky, arba iSmetant

cheminius tirpalus, dazus j kanalizacijg. Taip pat naudojant prausimosi priemones, valymo, skalbimo
produktus, kuriy sudétyje yra aliuminio.
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BDS (UAB ,\Vilniaus Vandenys“ tiria BDS7, tai biocheminis deguonies suvartojimas per 7 paras)

Tai nuoteky uzterstumo organinémis medziagomis rodiklis, nusakantis deguonies kiekj, blting
biocheminiam organiniy tersaly skaidymui. Kitaip sakant, mikroorganizmai skaido ir kaip maistg naudoja
organinius terSalus (taip pat azoto ir fosforo junginius) ir Siam procesui yra butinas deguonis.
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KAIP SUMAZINTI MINERALINIY MEDZIAGY PATEKIMA ] APLINKA?

e Vartoti nebetinkamus vaistus priduoti j vaistines;

* Naudoti naturalias kosmetikos ir higienos priemones su kuo maziau sintetiniy priemaisy;

* Dazy ir klijy liku€ius, kurie nebus naudojami ateityje, priduoti j pavojingy atlieky surinkimo
punktus;

* Naudoti aplinkai draugiSkas sanitarines valymo priemones, kurios atitinka Ekologinio zenklo
reikalavimus.
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SKENDINCIOS MEDZIAGOS



SKENDINCIOS MEDZIAGOS (SM)

Tai nuotekose uzsilikusios mineraliniy ir organiniy medziagy dalelés. Dalis jy, sumazéjus nuoteky tekmes
greiCiui, nuséda. Nusédus skendinCioms medziagoms jos tampa dumblu.
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